　元郷中学校の生徒・保護者の皆さんへ


　皆さん、こんにちは。

[bookmark: _GoBack]　今週は、分散登校や校庭開放で皆さんの元気な姿を見ることができ、とても嬉しかったです。これからも予防対策を生活の一部にしながらの過ごしていきましょう。


　１　元郷中学校ミニ図書館　大好評です！
　　　
　　　ミニですが、活用状況が順調です。
　　　お薦め以外に希望の本がありましたら、どしどしお寄せください。
がんばって準備したいと思います。

　　　
　２　相談はお気軽に。
　　
　「ちょっと気持ちが不安定」「何だかイライラする」「学習の進め方がわからない」「やる気がでない」こんな時は、ぜひ利用してください。

　　　メールの予約受付いたします。お折り返し返信します。下記の時間に返信させていただきます。保護者、生徒の相談を受け付けます。

　　　下記のアドレスをご利用ください。

　　　Email:a.takada@city.kawaguchi.saitama.jp

      ：０４８－２２２－４１４３（元郷中学校）

　　　利用時間：平日９：００～１６：００　随時受付しています。


　３　健康管理について
　　　
　　　・「運動計画カード」取り組んでますか？体を鍛えて、心身ともに健康に。

　　　・決めた時間に起床～就寝を続けてください。そして、来週の登校日に元気な顔を
見せてください。
                                                        
５．２２（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　　高田　晶子
