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「今を生きる」 
 

校長  髙田 晶子  

 

 桜の開花の便りが届き、日差しも心もやわらかく感じる季節と 

なりました。早いもので、一年間の終了の時期を迎えようとして 

います。令和４年度もコロナ禍での教育活動に、保護者や地域の 

皆様方には多方面にわたりご理解・ご協力いただきましたことに 

感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 

 さて、今月は、今年度のまとめとして「今を一生懸命生きる」ことについて考えてみた

いと思います。卒業、進級の時期に、共に考えていきたいテーマの一つです。「今を生きる」

という言葉は、以前に映画にもなり言葉としては、記憶にある方もいると思いますが、こ

の、「今」とはどこを指すのかということから考えてみたいと思います。 

先日、ＮＨＫの番組、ヒューマンクエスト Q の中で「時間」について取り上げていまし

た。その中で、「今」はどこを指しているのかということで、「過去と未来ではないその間

の 0.1 秒くらいが今と考えられる。」「過去と未来のために今がある。」ということが話題に

なっていました。0.1 秒は、普段の生活の感覚では、瞬間としか言いようがありませんが、

その瞬間、瞬間をいかに大切に生きて、繋いでいくかということに、大変興味を持ちまし

た。未来に向かっては前進するのみですが、今が 0.1 秒ですから、私たちは、絶えず前進

しながら生活をしているということになります。「今」を過ぎたことは過去になり、どんど

ん経験として積まれていくわけです。 

学校では、授業時間のまとめや帰りの学活で一日の生活の振り返りをしています。そし

て、その記録を後から読み直すと、必ず学びがわかり、大切な経験値として残るからです。

このように考えていくと「今」は、未来も過去も繋がっているため、切り離すことができ

ないこともわかります。 

「今を一生懸命生きる」ことを具体的に言うならば、「行動する」ことになるでしょう。 

行動しなければ、空白の「今」が繋がってしまいます。過去に何があったのか、学びは何 

かわからないままになってしまいます。学校生活で行動を起こせば、経験値となって学び 

が生まれます。 

 学校や地域社会は、人が集まる場であり、行動を起こすには最適の場です。「今を一生

懸命生きる」ために、未来のために頑張れたり、過去からの学びを生かして「今」を行動

できたりするからです。 

これからも、「今を一生懸命生きる」大切さを伝えながら、学びのある日々を過ごしてほ

しいと願います。 

 

３年生の保護者の皆様には、元郷中学校の教育活動にご理解、ご協力をいただき、心よ

り感謝申し上げます。今後は、地域から元郷中学校を見守っていただければ幸いでござい

ます。３年間本当に有難うございました。 
 

https://motogo-j-kawaguchi-saitama.edumap.jp/


３月・４月の行事予定 

栄光の記録  

〇令和４年度全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会さいたま人権擁護委員
協議会地区予選入選   

〇令和４年度身体障害者のための第６４回埼玉県児童生徒美術展覧会 入選 

 

 

〇令和４年度埼玉県郷土を描く児童生徒美術展  

特選  

入選  

 

〇第１６回こども造形展 入選 

 

 

 

 

 

日 曜 ３月 日 曜 ４月 

15 水 卒業証書授与式 1 土  

16 木 
①②⑤⑥ 球技大会①②（１年） 
百人一首大会③④（２年） 

2 日  

3 月 部活なし 

17 金 
③④⑤⑥ 球技大会①②（２年） 
学年末保護者会（１・２年） 
公立入試得点開示（３年） 

4 火 部活なし 

５ 水  

18 土  ６ 木  

19 日  ７ 金 式場準備（３年・５組） 

20 月 
①②③④ 給食最終日 ふれあいデー 
リフレッシュデー 

８ 土  

９ 日  

21 火 春分の日 10 月 始業式・入学式・1年保護者会 

22 水 ①②③ 部活再登校14:00 11 火 ３時間授業 部活再登校14:00 

23 木 
学活・集会・大掃除 
部活再登校14:00 新入生１日入学 

12 水 
給食開始 清掃開始 
５時間授業 発育測定 

24 金 修了式 部活再登校15:00 13 木 部活動見学 ５時間授業 内科検診 

25 土  
14 金 

避難訓練 ５時間授業  
専門委員会・生徒議会 
PTA新役員会議19:00 26 日  

27 月 学年末・春季休業日（～4／7まで） 15 土  

28 火  

 
29 水  

30 木  

31 金  



〇令和４年度埼玉県小中学校児童生徒美術展  

特選  

入選  

    

     

     

 

本校の様子 

〇福祉体験 
 ２月１４日（火）北校舎４階ホール周辺にて各クラス 

１時間ずつ２年生が「アイマスク体験」を行いました。 

サウンドテーブルテニスやアイマスクをつけた状態で、 

ペアの人の誘導のもと階段の登り降り等を体験しました。 

耳から入る情報や点字ブロックの大切さを理解すること

ができたという感想がありました。 

 

〇道徳特別授業 

   ２月２７日（月）中野レイ子先生をお招きして、 

 「特別の教科道徳」の講演会を行いました。生徒たち 

は、自分の将来について考えながら真剣に話を聞い 

ていました。 

３年生は、「望む道を歩む～あなたの可能性は無限 

大」、１，２年生は「じりつってなあに～大人へのワ 

ンステップ」と、それぞれのテーマについて、わか 

りやすくエピソードを交えながら講演いただきました。感想には「自分の人生、誰かに 

決められるのではなく、自分で決めて、切り拓いていこうと思いました。」「自分で自分 

を律することができるようになりたいです。」などの感想がありました。 

 

 〇３年生を送る会 

  ３月１日（水）体育館にて全学年が参集して実施することができました。全学年とも

送る思いを形で表そうと一生懸命発表する姿や、３年生からはサプライズで合唱の贈り

物がありました。感極まって、涙する生徒もおり、一生懸命思いを伝える後輩。後半の

頑張る姿を真剣に受け止める３年生のとても心の温まる会となりました。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〇ボランティア活動 

３月７日（火）～９日（木）の３日間、生徒会主催 

「ペットボトルキャップ・書き損じ葉書回収ボランテ 

ィア」を実施しました。 

３日間でのべ４８名の生徒が参加し、先進国の子ど 

もたちのためのワクチンへと、一生懸命集めることが 

できました。参加した皆さんありがとうございまし 

た。 

 

連絡 

〇＜オートレース公益啓発促進事業＞ 

川口市公営競技事務所様より、下記の物品をいた 

だきました。保健体育の授業で大切に使わせいただ 

きます。ありがとうございました。 

 ・ハードル      ・ソフトボール 

・バット       ・ホイッスル 

・ソフトテニスボール ・ラインテープ 

 

 

〇令和５年度より教育活動の変更点があります。 

①部活動は任意加入制になります。 

 ②名簿は男女混合名簿を使用します。 

 ③学校閉庁日が変更になります。 

  ８月１０日～１６日，１１月１４日（埼玉県民の日），１２月２８日，１月４日 

  閉庁日は、学校を閉じるため、施設の開放もございません。 

 社会の動向により様々な対甥が求められるようになりました。教育の本質を見失わな 

いよう、変化に対応しながら、導入してまいりたいと思います。 

 

 

 



 

３年生に関わる栄光の記録  

〇令和４年度学業優秀・善行生徒 ３年 

 

〇令和４年度体育優良児童生徒  ３年 

 

〇令和４年度産業教育振興会小・中学校優良卒業生 ３年 

 

〇皆勤賞 

  

 

〇川口市優秀選手賞 

 水泳          ３年 

 バレーボール      ３年 

 野球          ３年 

 男子バスケットボール  ３年 

 女子バスケットボール  ３年 

 


